Morganit

Morganit sorgt fir Entspannung, Ruhe, Gelassenheit und spendet uns Vertrauen. Er lindert
unsere Angste, Leistungsdruck sowie Stress und hilft uns dabei, schlechte Zeiten zu
Uberwinden und sich unangenehmen Situationen zu stellen. Ausserdem starkt er unser
Verantwortungsbewusstsein und weitet unsere Blickwinkel. Morganit Ildsst uns
Selbstiiberzeugtheit und Ubereifer ablegen und macht uns unsere unterdriickten Gefiihle
bewusst.

Chakra:

Wurzelchakra — erstes Chakra (Muladhara)

Das Wurzelchakra ist das unterste Chakra und befindet sich auf der Hohe des Steissbeins. Es
ist nach unten geoffnet und verbindet uns energetisch zur Erde. Es ist unsere Wurzel, heisst
dementsprechend Wurzelchakra. Hier liegt die erste Bewusstseinsstufe des Menschen.

Ist das Wurzelchakra gedffnet, sind harmonische Funktionen, wie tiefe, persdnliche
Verbundenheit mit der Erde und ihren Bewohnern, ungetriibte Lebenskraft, Zufriedenheit,
Stabilitat und innere Starke ein Zeichen dafir.

Farbe: ]



