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Regenbogenkirsche  

Der Regenbogenkirsche wird nachgesagt, dass er die Wirkungen fast aller Heilsteine in sich 

vereine und somit zu innerer Harmonie verhelfe. So verleiht er geistige Freiheit sowie Vitalität, 

sorgt für Veränderung und steigert die Kreativität. Ebenso eignet er sich als Heilstein 

besonders bei Konzentrations- und Lernschwierigkeiten, da die Regenbogenkirsche die 

Aufnahmefähigkeit steigert, für Klarheit sowie Verständnis sorgt und den Ordnungssinn 

schärft.  

Des Weiteren hilft er dabei, das Leben neu zu gestalten, Ängste oder Depressionen zu lindern 

und unterdrückte Gefühle zu wecken. Ausserdem können mit seiner Hilfe einseitige 

Sichtweisen und einschränkende Lebensweisen abgelegt werden. Die Regenbogenkirsche 

fördert die Intuition sowie Inspiration und sensibilisiert für Liebe und Freunde. 

 

Chakra:  

Sakralchakra – zweites Chakra (Svadhisthana)  

Das Sakralchakra liegt etwa eine Handbreit unter dem Bauchnabel. Es ist wie alle noch 

folgenden Chakren, ausser dem Wurzelchakra und dem Kronenchakra, nach vorne geöffnet. 

Es steht für die ursprüngliche Lebenslust und die göttliche Schaffenskraft und ist der Sitz 

ungefilterter ursprünglicher Emotionen. In dieser Bewusstseinsstufe liegt die Kreativität. Eng 

verbunden mit der Schaffenskraft ist der Fortpflanzungstrieb, der ja auch mit dem Schaffen 

von etwas Neuem verbunden ist. Störungen in diesem Chakra können sich durch Krankheiten 

an den Geschlechtsorganen, aber auch Störungen im sinnlichen Empfinden äußern. Auch eine 

Über- oder Unterfunktion des Sexualtriebes kann Aufschluss über ein blockiertes Sakralchakra 

geben. Seelisch macht sich das Ungleichgewicht durch Süchte und Antriebslosigkeit 

bemerkbar. 

Farbe:   

                 

 

 


